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REGULAMIN SPOŻYWANIA POSIŁKÓW 

W SZKOLE PODSTAWOWEJ W ŁĘGU PRZEDMIEJSKIM 
 

§ 1 
 

Postanowienia ogólne 

 

1. W celu zapewnienia prawidłowej realizacji zadań opiekuńczych w szczególności wspierania 
prawidłowego rozwoju uczniów w szkole zorganizowane jest spożywanie II śniadania. 

2.  W wydzielonych miejscach – stoliki czarne zorganizowane jest spożywanie posiłków dostarczonych 
przez firmę cateringową. Uczniowie nie korzystający z cateringu spożywają posiłki w klasach pod 
opieką wychowawców lub wyznaczonych nauczycieli. 

3. Posiłki spożywane są w czasie trwania rocznych zajęć dydaktycznych, podczas długiej przerwy od 
godziny 10.30 do 11.00.  

4. Firma cateringowa wyłoniona została w wyniku zapytania ofertowego. 
 

§ 2 
Postanowienia dotyczące usług cateringowych 

 
Uprawnienia do korzystania z posiłków cateringowych 

1. Do korzystania z posiłków cateringowych uprawnieni są: 

a) uczniowie wnoszący opłaty indywidualnie, 

b) uczniowie uprawnieni do bezpłatnych posiłków, 

c) pracownicy zatrudnieni w szkole wnoszący opłaty. 

 

Zobowiązania firmy cateringowej 

1.  Posiłki przygotowywane będą z uwzględnieniem norm określonych w ustawie z dnia 25 sierpnia 

2006r. o bezpieczeństwie żywności i żywienia oraz Rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 

sierpnia 2015r.(zał. Nr2). Jadłospis opracowywany będzie zgodnie z aktualnymi normami 

żywieniowymi  Instytutu żywności i żywienia. Firmę zobowiązuje się do tygodniowego 

przedstawienia aktualnego jadłospisu. 

2. Firma gwarantuje, że usługi świadczone będą na najwyższym poziomie a mianowicie: 

a) dostarczone produkty żywnościowe będą świeże i winne być przyrządzone w dniu dostawy, 

b) usługa będzie świadczona zgodnie z zasadami i normami obowiązującymi w tym 

 zakresie, 

c) wykonawca zobowiązuje się do terminowego dostarczania posiłków, 

d) zobowiązujemy się do informowania o sytuacjach nadzwyczajnych, które mogłyby 

spowodować istotne straty firmy związane z nieobecnością znacznej części uczniów. Przekażemy 

w takim wypadku stosowną informację przynajmniej na 1 dzień przed spodziewaną absencją lub 

innym tego typu wydarzeniem.  

 
Wnoszenie opłat za posiłki 

 

1. Opłata za posiłki będzie dokonywana przelewem na konto bankowe Rady Rodziców.  

2. Uczeń zostaje wpisany na tak zwaną listę obiadową, wychowawca sporządza listę uczniów z imieniem 

i nazwiskiem (Załącznik nr 1). 

3. Opłaty wnosi się za miesiąc, najpóźniej do 10 dnia każdego miesiąca. 

4.  Kwota opłaty za wyżywienie zostaje wyliczona na zasadzie pomnożenia liczby dni roboczych w 

danym miesiącu przez łączną kwotę zadeklarowanych dziennie posiłków. Kwota zostanie podana 

wcześniej do wiadomości rodzica przez wychowawcę klasy. 



 

5. W przypadku nieobecności dziecka w szkole istnieje możliwość zgłoszenia tego faktu drogą 

e-mailową na adres obiady@spprzedmiescie.edu.pl lub osobiście w sekretariacie szkoły w dniu 

poprzedzającym nieobecność dziecka do godz. 14.00. 

6.  Kwota za niewykorzystane, zgłoszone obiady zostanie odliczona uczniowi w kolejnym miesiącu. 

7.  Uczniowi, który nie będzie korzystał z obiadów w kolejnym miesiącu będą przysługiwały posiłki 

opłacone w miesiącu poprzednim stosownie do liczby dni, w których zgłoszono nieobecność dziecka. 

8. W przypadku braku informacji o nieobecności dziecka, opłacony posiłek będzie dostarczony do szkoły 

z możliwością odbioru wyłącznie w pojemnikach dostarczanych prze firmę cateringową (cena za 

pojemnik -1zł - płatny przy odbiorze posiłku).  

9. Posiłek można odebrać danego dnia do godz. 15.00 u pań z obsługi. 

10. Zgodnie z umowa zawartą z firmą cateringową cennik posiłków nie ulegnie zmianie do końca roku 

kalendarzowego 

11. Menu na bieżący tydzień upublicznione jest w punkcie odbioru posiłków (stołówka szkolna). 

12. Firma cateringowa nie prowadzi sprzedaży posiłków jednorazowo. 

13. Informacje dotyczące kwoty odpłatności za obiady na dany miesiąc zamieszczane będą na tablicy 

ogłoszeń i u wychowawcy. 

14. Nie ma możliwości wykupienia obiadów w wybrane dni tygodnia. 

15. Monitorowaniem opłat zobowiązuje się wychowawców klas. 

 

§ 3 
Zasady zachowania się podczas II śniadania 

 

1. II śniadanie w szkole rozpoczyna się o godzinie 10.30a kończy o 11.00. 

2. Uczniowie korzystający z cateringu spożywają posiłek przy stolikach A i B białych i czarnych pod opieką 

wyznaczonego nauczyciela dyżurującego. Pozostali uczniowie przebywają w klasach wraz z 

wychowawcami. 

3. Podczas II śniadania uczniowie mogą korzystać ze sklepiku szkolnego. 

4. Uczniowie opuszczają miejsce posiłku tylko za zgodą nauczyciela, nie wolno jest wychodzić poza teren 

szkoły. 

5. Podczas spożywania posiłków obowiązują poniżej zamieszczone zasady kulturalnego zachowania oraz 

zasady "savoir vivre przy stole":  

a) Przed przystąpieniem do posiłku myjemy ręce. 

b) Rozkładamy na stoliku podkładkę. 

c) Staramy się spożywać produkty zalecane w codziennej diecie, między innymi nie pijemy napojów 

energetyzujących, gazowanych, chipsów 

d) Należy przestrzegać zasad bezpieczeństwa związanego ze spożywaniem posiłków (odpowiednie  

używanie sztućców, ostrożność podczas spożywania gorących posiłków). 

e) Nie rozmawiamy w czasie spożywania posiłków. 

f) Po zakończeniu można rozmawiać, czytać przeglądać prasę, uczyć się, słuchać muzyki (przez  

słuchawki). 

g) Nie używamy telefonu komórkowego. 

h) Nie chodzimy po klasie. 

i) Pozostawiamy po sobie porządek, wyznaczone osoby wynoszą podkładki do kuchni. 

j) Wyjście do toalety zawsze zgłaszamy nauczycielowi. 

 
 
 
 
 
 



 

§ 4 
 

Zasady  zachowania się na stołówce szkolnej 
 

1. Posiłki: (zupa, II danie) do Szkoły Podstawowej w Łęgu Przedmiejskim dostarczane są przez  

Restaurację  w określonych godzinach: 1000 - 1020. 

2. Posiłki  z cateringu wydawane są w godzinach od 10.30do 1100. 

3. Uczniowie korzystający z cateringu spożywają posiłek przy stolikach  czarnych pod opieką 

wyznaczonego nauczyciela dyżurującego. 

4. Uczniowie korzystający z cateringu spożywają  posiłki przy ponumerowanych stolikach wg 

harmonogramu spożywania posiłków. Harmonogram może ulec bieżącej modyfikacji w zależności od 

liczby uczniów spożywających posiłek z danej klasy. 

5. Opiekę podczas spożywania posiłków pełni wyznaczony nauczyciel dyżurujący. 

6. Pozostali uczniowie przebywają w klasach wraz z wychowawcami. 

7. Uczniowie opuszczają miejsce posiłku tylko za zgodą nauczyciela, nie wolno jest wychodzić poza teren 

szkoły. 

8. Podczas spożywania posiłków na stołówce szkolnej obowiązują poniższe zasady zachowania: 

a) Uczeń przebywający na stołówce szkolnej powinien stosować się do poleceń nauczycieli.  

b) Spokojnie poruszać się po stołówce (nie wolno biegać, krzyczeć). 

c) Należy zachowywać się w sposób kulturalny, cicho i spokojnie spożywać posiłek. 

d) Zachować porządek przy odbiorze dania oraz oddawaniu naczyń. 

e) Zachować porządek podczas spożywania posiłku (w przypadku ubrudzenia stolika lub wylania 

picia należy zgłosić to nauczycielowi). 

f) Zachować ciszę.  

g) Zostawić po sobie porządek (odnieść talerze, kubek, sztućce, zostawić czysty stolik i miejsce 

wokół siebie). 

h) Szanować naczynia, sztućce i nakrycie stołu. 

i) Po spożyciu obiadu brudne naczynia zwrócić. 

j) Zabronione jest wnoszenie do stołówki okryć wierzchnich i plecaków. 

 
 

§ 5 
 
 

Postanowienia końcowe 
 

1. Wszyscy uczniowie szkoły zobowiązani są znać, przestrzegać i stosować postanowienia niniejszego 

Regulaminu. 

2. W sprawach nieunormowanych w niniejszym Regulaminie decyzje rozstrzygające podejmuje Dyrektor 
Szkoły. 

3. Regulamin wchodzi w życie po akceptacji przez Dyrektora Szkoły. 
 
 
Wykaz załączników 
 

Załącznik nr 1: Lista obiadowa 

 
 
Regulamin zaktualizowano i zatwierdzono przez Radę Pedagogiczną na posiedzeniu w dniu 15.09.2022 r. 
 
 

 
 



 

 
REGULAMIN SPOŻYWANIA POSIŁKÓW 

W SZKOLE PODSTAWOWEJ W ŁĘGU PRZEDMIEJSKIM 

 
 

Wychowawca:          Sporządzono dnia,......................................... 

 

Lista obiadowa na miesiąc..................... kl. …………….. 

 
Uprzejmie informuję, iż wszyscy uczniowie klasy zostali zapoznani z regulaminem spożywania posiłków. 

 

……………..…………………………….. 
          (podpis wychowawcy) 
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REGULAMIN SPOŻYWANIA POSIŁKÓW 

W SZKOLE PODSTAWOWEJ W ŁĘGU PRZEDMIEJSKIM 

 

ANEKS DO REGULAMINU SPOŻYWANIA POSIŁKÓW 
W SZKOLE PODSTAWOWEJ W ŁĘGU PRZEDMIEJSKIM 

OBOWIĄZUJĄCY PODCZAS TRWANIA PANDEMII COVID-19 
 

W okresie pandemii COVID-19 wprowadza się następujące zmiany do Regulaminu Spożywania Posiłków. 
 

1. Posiłki: (zupa, II danie + kompot) do Szkoły Podstawowej w Łęgu Przedmiejskim 

dostarczane są przez Restaurację „ Jagienka”  w określonym czasie: 1000 - 1020. 

2. Uczniowie korzystający z cateringu spożywają  posiłki przy ponumerowanych stolikach  

wg poniższego harmonogramu. 

3. Harmonogram może ulec bieżącej modyfikacji w zależności od liczby uczniów 

spożywających posiłki z danej klasy. 

4. W harmonogramie umieszczona jest godzina oraz czas przeznaczony na posiłek dla każdej 

klasy. 

5. Pozostali uczniowie przebywają w klasach wraz z wychowawcami. 

6. Opiekę podczas spożywania posiłków pełni wyznaczony nauczyciel dyżurujący. 

7. Do zadań dyżurującego nauczyciela należy między innymi dezynfekowanie blatów stolików.  

8. Pracownik przed przystąpieniem do wydawania posiłków ma obowiązek umyć 

 i zdezynfekować ręce oraz założyć rękawice jednorazowe i maseczkę.  

9. Uczniowie korzystający z cateringu zobowiązani są do założenia maseczki. Zdejmują 

maseczkę przed przystąpieniem do konsumpcji. 

10.  Stojąc w kolejce po posiłek zachowują bezpieczny odstęp  1,5 m od innych uczniów. 

11.  Przed przystąpieniem do konsumpcji myją lub dezynfekują ręce.  

12. Po spożyciu posiłku zostawiają po sobie porządek oraz oddają brudne naczynia do mycia. 

13. Dezynfekcję powierzchni  blatów stolików  wykonuje się również  po spożyciu posiłków 

przez wszystkich uczniów. 

14. Wychowawcy klas zobowiązani są do zapoznania uczniów korzystających z usług 

cateringowych z powyższym regulaminem. 

 

 
 

Wykaz załączników: 
 

Załącznik nr 1: Harmonogram spożywania posiłków 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

REGULAMIN SPOŻYWANIA POSIŁKÓW 

W SZKOLE PODSTAWOWEJ W ŁĘGU PRZEDMIEJSKIM 

 
 

 

Harmonogram spożywania posiłków 
 w Szkole Podstawowej w Łęgu Przedmiejskim 

 

 
KLASA 

 
GODZINA 

 

 
ILOŚĆ UCZNIÓW SPOŻYWAJĄCYCH POSIŁKI 

 
NR STOLIKA 

 
 
 
I 
II 

 
 
 
10.30 -10.40 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

III 
IV 

 
 
 
10.40 -10.50 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

V 
VI 

 
 
 
 
10.50 -11.00 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

O 

 
 
 
Od 11.00 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


