Szkolny Program
Wychowawczo — Profilaktyczny
w Szkole Podstawowej
w Legu Przedmiejskim



,Czlowiek jest wielki nie przez to, co posiada, lecz przez to, kim jest;

nie przez to, co ma, lecz przez to, czym dzieli si¢ z innymi.”

Jan Pawel I1

Misja i wizja naszej placowki zawarta jest rownieZ w Koncepcji Pracy Szkoly, w ktorej szczegotowo
okreslono glowne cele przyswiecajgce nam nauczycielom i wychowawcom w ksztaltowaniu mlodego,
maqdrego i wrazliwego czlowieka.

Nasz absolwent wyposazony jest w kompetencje zawarte w trzech sferach:
spolecznej, naukowej i kulturowej
oraz w osmiu obszarach: bezpieczenstwo, zdrowie, przestrzen, sport, przedsiebiorczosé, wolontariat,

wartosci i kultura.

Cel strategiczny szkoly:
Tworzenie warunkow do optymalnego wykorzystania mozliwosci uczniow w celu ich rozwoju niezbednego do dalszego funkcjonowania
na kolejnych etapach edukacyjnych i radzenia sobie w dorostym Zyciu rodzinnym oraz zawodowym.

Wartosci, jakimi si¢ kierujemy to: szacunek, uczciwosé, zrozumienie, poczucie wlasnej godnosci i tolerancja.



NASZ ABSOLWENT

W sferze spotecznej powinien:

o wiaczad sie we wspottworzenie zycia rodziny, szkoty i spotecznosci lokalne;j,
e umiec ocenic i odrdznié¢ dobro od zta,

e rozumie( istote odpowiedzialnosci,

e zachowywac sie zgodnie z zasadami kultury oraz wymogami miejsca i chwili,
e realizowac¢ wtasne plany i marzenia,

e by¢ przedsiebiorczym i samodzielnym w dziataniu,

e nie posiadaé kompleksu wsi,

o efektywnie wspodtdziatad w zespole,

e skutecznie komunikowac sie, prezentowac wtasny punkt widzenia, argumentowad,
e  brac udziat w pracach na rzecz innych,

e dbac o swoje ciato, jego rozwdj i zdrowie,

e rozumiec i dbac o srodowisko.

W sferze naukowej powinien:

posiadac wiedze i umiejetnosci ponadprzedmiotowe (czytanie, pisanie, rozumowanie, korzystanie z informacji, stosowanie wiedzy w praktyce) okreslone w podstawie programowe;j i
standardach egzaminacyjnych, a w szczegdlnosci:

e  korzystaé ze zrédet informacji,

e wykorzystywadé praktycznie zdobytg wiedze,

e formutowac problemy oraz stosowac zintegrowanga wiedze i umiejetnosci do ich rozwigzania,
e wskazywac i opisywac fakty, zwigzki i zaleznosci,

e poprawnie postugiwac sie jezykiem polskim i dbac o kulture stowa,

e planowac¢, organizowad i ocenia¢ wtasng prace i nauke,

e prezentowac zdobytg wiedze i umiejetnosci,

e opanowac jezyk obcy w stopniu podstawowym,

e postugiwac sie komputerem,

e 0siggnac sukces na sprawdzianie i egzaminie gimnazjalnym,

e sprosta¢ wymaganiom na dalszym etapie edukacji.

W sferze kulturowej powinien:

e uczestniczy¢é w réznych formach kultury, np. koncerty, wystawy, teatr, kino, filharmonia, muzeum,
e odbierac teksty kultury oraz wyrazac wtasne przezycia wynikajgce z kontaktu ze sztuka,

e poznawac ojczysty kraj i region oraz jego tradycje,

e wspottworzyé na miare swoich mozliwosci kulture szkolna.



SPIS TRESCI
Wstep
1. Misjaiwizja szkoty

Nasz absolwent
Podstawa prawna.

Struktura oddziatywan wychowawczo - profilaktycznych.

2
3
4
5. Cele nadrzedne, gtdwne i szczegdtowe w zakresie wychowania, opieki i profilaktyki.
6. Zadania profilaktyki szkolnej.
7. Zachowania ryzykowne i ich przyczyny - czynniki ryzyka.
8. Czynniki chronigce.
Zatgczniki
1. Plan dziatan wedtug poszczegdlnych obszaréw: bezpieczenstwa, zdrowia, sportu, przestrzeni, wartosci i wolontariatu, przedsiebiorczosci, technologii komputerowej oraz kultury.
Wyniki badan z przeprowadzonej diagnozy, rekomendacje ze sprawozdania oraz ewaluacji wewnetrzne;.
Oczekiwane efekty

2
3
4. Ewaluacja Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.
5. Terminarz uroczystosci na dany rok szkolny

6

Sprawozdanie z realizacji Programu Wychowawczo- Profilaktycznego za ubiegty rok szkolny.



PODSTAWY PRAWNE STOSOWANYCH DZIAtAN

Program Wychowawczo — Profilaktyczny powstat w oparciu o:
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13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526)

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483)

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 o systemie oswiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z p6zn. zmianami)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci alkoholizmowi przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35 poz. 230 z pdZniejszymi zmianami).
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r., poz. 124)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2010 r., nr 33, poz. 178 z pdzn. zmianami)

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996 r. Nr 10 poz. 55, z pdzn. zmianami)
Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 231, poz. 1375)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 z pdzn. zmianami)

. Rozporzadzenie MENIS z dn. 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach( Dz.U.z 2003 r Nr 6, poz 69).
. Zarzadzenie nr 590/03 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 24 pazdziernika 2003 r. w spawie form i metod dziatan Policji w zakresie zapobiegania i zwalczania demoralizacji i przestepczosci nieletnich.
. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegétowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrdd dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem

(Dz. U. nr 26 22003 r. poz. 226).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca 2003r. w sprawie zakresu i organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodzieza.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z 26 pazdziernika 2005r. (Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z pdzn. zmianami).

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych z dnia 8 kwietnia 2010r.

Rozporzadzenie MEN w sprawie pomocy psychologiczno — pedagogicznej z dnia 17 listopada 2011r.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia projekt z dnia 16 czerwca 2015 r. w sprawie srodkéw spozywczych przeznaczonych do spozycia dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie musza
spetnia¢ Srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.

Zmiany do ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i Zzywienia z dnia 28 listopada 2014 r.

Biata ksiega ,,Europejska strategia dla probleméw zdrowotnych zwigzanych z odzywianiem sie, nadwagg i otytoscia z dnia 30 maja 2007 r.

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2007r. w sprawie form i zakresu finansowego wspierania organéw prowadzgcych w zapewnieniu bezpiecznych warunkdw nauki, wychowania i opieki

w publicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. Nr 163, poz. 1155, z pézn. zm)

21.
22,

23.

24.
25.
26.
27.

28.
29.

30.
31.

Rozporzadzenie MEN z dnia 1 lutego 2013 r. w sprawie szczegétowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym publicznych poradni specjalistycznych (Dz. U. z 2013 r., poz. 199)
Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotfach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii.

Rozporzadzenie MEN z dnia 17 listopada 2010 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowywania i opieki dla dzieci i mfodziezy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w
specjalnych przedszkolach, szkotach i oddziatach ogdéInodostepnych lub integracyjnych (Dz. U. z 2010 r. Nr 228, poz. 1490 z pézn. zmianami)

Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz. U. z 2012 r., poz. 977

Rozporzadzenie MEN z dnia 29 grudnia 2014 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie ramowych planéw nauczania w szkotach publicznych (Dz.U. poz. 1993)

Ustawa z 14 grudnia 2016r (Dz. U. z 2017r.p0oz.59)

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej.

USTAWA z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe z pdZniejszymi zmianami.

Statut Szkoty Podstawowe;j.

Szkolny Zestaw Programéw Nauczania.

Diagnoze potrzeb i oczekiwan ucznidw, rodzicdw i nauczycieli.



STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

Rada Pedagogiczna

e  Okresla zadania w zakresie wychowania i opieki oraz profilaktyki.
e Okresla zapotrzebowanie na realizacje programéw wychowawczo — profilaktycznych.
e Dokonuje analizy dziatalno$ci wychowawczo — profilaktycznej.

Nauczyciele

e  Wspodtpracujg z wychowawcami klas w realizacji zadan wychowawczo — profilaktycznych.

e Wykonujg zalecenia zawarte w orzeczeniach wydanych przez PPP.

e Doskonalg kwalifikacje i zdobywaja nowe umiejetnosci w zakresie dziatan wychowawczo — profilaktycznych.

e  Wspodtpracujg z koordynatorem ds. bezpieczerstwa w szkole.

e Oddziatujg wychowawczo na ucznidéw niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;

e Odpowiadaja za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjs¢ i wyjazddw szkolnych;

e Udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby ucznidw, informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o
przejawianych zdolnosciach;

e Wspierajg swojg postawa i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny ucznidw, ich zdolnosci i zainteresowania;

e Inspirujg ucznidw do twérczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci;

e Ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu;

e Reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

e Daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujgc w zycie klasy wszystkich ucznidw;

e Wspdlnie z pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym i psychologiem zabiegajg o rdzne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw, dostosowujg wymagania
edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

e  Wspodttworza atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swojg wiedzg, kompetencja i postawa;

e Proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;

e Realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty;

Wychowawca klasy

e Integruje zespdt klasowy.

e Dba o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie.

e Wyposaza uczniow w umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

e Realizuje zadania w zakresie wychowania, opieki i profilaktyki we wspdtpracy z rodzicami ucznidw.
e Tworzy plan pracy wychowawczej z klasg uwzgledniajgc potrzeby wychowankodw.

e  Tworzy klimat do wtasciwych relacji z wychowankami.

e Dba o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

e  Wspiera rozwdj ucznidow i usamodzielnianie sie;

e  Prowadzi dokumentacje nauczania;



Koordynuje prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

Dokonuje rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

Podejmuje dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych, ujawnionych natogéw;
Whioskuje o objecie pomocg psychologiczno — pedagogiczng ucznidéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych;
Informuje rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

Wykorzystuje potencjat grupy do wspierania jej cztonkéw, ocenia zachowania uczniéw;

Wdraza do samooceny postepdéw w zachowaniu, nadzoruje realizacje obowigzku szkolnego;

Promuje osiagniecia klasy i pojedynczych uczniéw;

Inspiruje prace zespotowa w klasie, przydzielajg zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty i Srodowiska oraz wspdlnie oceniajg stopien ich realizacji;
Wspotdziata z nauczycielami uczacymi w klasie;

Wspotpracuje z rodzicami; wtgczajg rodzicow w sprawy programowe i organizacyjne klasy;

Wspétdziata z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka.

Dyrektor

Monitoruje prace wychowawcdw klas w zakresie wychowania i profilaktyki.

Diagnozuje oczekiwania ucznidw i rodzicow w zakresie wychowania i profilaktyki.

Wspotpracuje z podmiotami szkoty oraz instytucjami wspomagajacymi dziatania z zakresu wychowania i profilaktyki.
Inicjuje i organizuje przedsiewziecia okre$lone w Szkolnym Programie Wychowawczo - Profilaktycznym.
Monitoruje dziatania koordynatora ds. bezpieczenstwa.

Pedagog szkolny

Prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuje indywidulane potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow.
Diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow.

Udziela pomocy psychologiczno- pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb.

Podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemoéw dzieci i mtodziezy w tym zdrowia psychicznego.

Inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych.

Realizuje zadania z zakresu elementéw doradztwa zawodowego.

Wspiera wychowawcéw w okreslaniu rodzaju pomocy uczniom z réznymi trudnos$ciami: edukacyjnymi, wychowawczymi, materialnymi czy rodzinnymi.
Podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace ze Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego w stosunku do ucznidow z udziatem rodzicow i nauczycieli.
Wspiera dziatania opiekuniczo-wychowawcze nauczycieli, wynikajace z Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

Wspotpracuje z instytucjami wspierajgcymi dziatalnos¢ wychowawczo — profilaktyczng szkoty.

Jest cztonkiem Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie powotanego przez Urzagd Gminy w Lelisie.

Wspotpracuje z radg pedagogiczng przy aktualizacji Procedur Postepowania w Sytuacjach Kryzysowych w szkole.

Pedagog specjalny

Rekomenduje dziatania do realizacji w zakresie zapewniania aktywnego i petnego uczestnictwa ucznidéw ze szczegdlnymi potrzebami w zyciu szkoty i przedszkola



e Prowadzeni dziatania i badania diagnostyczne zwigzane z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniéw, okreslanie
mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu

e  Wspodtpracuje z zespotem ds. IPET, WOPFU

e Rozwigzuje problemy wychowawcze i dydaktyczne ucznidéw

e Udziela uczniom, rodzicom, nauczycielom pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j

e Rozpoznaje przyczyny niepowodzen edukacyjnych ucznidw, trudnosci w funkcjonowaniu w srodowisku szkolnym

e Przedstawia RP propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli

Rada Rodzicéw
. Opiniuje Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny
° Analizuje i diagnozuje opinie rodzicow na temat wychowania, opieki i profilaktyki.
° Wspotpracuje z dyrektorem, Radg Pedagogiczng, Samorzgdem Uczniowskim.

Rodzice

. Przedstawiajg Radzie Rodzicdw opinie na temat wychowania, opieki i profilaktyki.

° Wspotpracujg ze szkotg przy realizacji wybranych zadan Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

° Korzystajg z pomocy i wsparcia ze strony pedagoga i psychologa wspotpracujgcymi ze szkota.

. Maja prawo do wychowania zgodnie z wtasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie sg one w sprzecznosci z prawami dziecka;

. Znaja i akceptuja program Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny proponowany przez szkote;

° Wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie bezpieczenstwa;

. Wspierajg wychowawcdw i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg wiedzg, doswiadczeniem i pomocgy; aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty;
Dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci;

Uczniowie/Samorzad Uczniowski

. Przestrzegajg Szkolnego Kodeksu Postepowania Ucznia;
e  Wspdtorganizujg imprezy i akcje szkolne;
e  Znaja i przestrzegaja normy zachowania obowigzujgce cztonkdw spotecznosci szkolnej;
e Akceptujg innych ucznidéw i szanujg ich prawa, wydajg opinie w przypadku przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty;
e  Wspditworzg spotecznosé szkolng i wykorzystujg swe prawo do samorzgdnosci;
e  Kierujg swym rozwojem i stajg sie coraz bardziej samodzielni;
° Prowadzg zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje Srodowisko;
e  Okazuja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;
e  Uczestniczg w opiniowaniu dokumentdéw szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny);
Organ prowadzacy — Urzagd Gminy w Lelisie

e  Wspodtuczestniczy w wyposazaniu szkoty w pomoce dydaktyczne, Srodki niezbedne do realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
e Organizuje w porozumieniu ze szkotg rézne formy wsparcia profilaktyczno- edukacyjnego dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli, np. warsztaty, szkolenia, konferencje itp.
e Powotat pedagoga szkolnego na cztonka Gminnego Zespét Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy.



CELE GLOWNE

1. Stworzenie optymalnych warunkéw dla wszechstronnego rozwoju biologicznego, poznawczego, emocjonalnego, spotecznego i moralnego kazdego ucznia.

2. Ksztattowanie osobowosci dziecka i wspieranie jego rozwoju w wymiarze intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym i duchowym.

3. Ochrona mtodziezy przed zaktéceniami rozwoju, czyli przed podejmowaniem zachowan hamujacych lub niszczgcych rozwdj, tzw. ryzykownych.

4, Ksztattowanie motywacji do zdobywania wiedzy i umiejetnosci oraz wpajanie poczucia koniecznosci nieustannego rozwoju zawodowego i spotecznego w aspekcie dobra osobistego

i publicznego.

5. Ksztattowanie postaw swiadomego i aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym (w rodzinie, w szkole, w spotecznosci lokalnej i w panstwie) ze szczegdlnym uwzglednieniem wspodtudziatu w
rozwoju wtasnego regionu.

6. Wpajanie wartosci moralnych pozwalajacych dokonywaé wyboréw w duchu sprawiedliwosci, tolerancji, solidarnosci, demokracji i wolnosci, szacunku dla siebie i innych, czyli szeroko pojetych
wartosci humanistycznych.

7. Motywowanie ucznidw do przyjmowania odpowiedzialnosci za swoje zachowanie nie tylko w szkole i poza szkotg, ale réwniez za planowanie swojej przysztej kariery.

8. Promowanie zdrowego stylu zycia, rozwijanie réznorodnych zainteresowan oraz zachecanie uczniéw do popularyzowania takiego stylu zycia w swoim najblizszym otoczeniu.

9. Budowanie szacunku do symboli narodowych, historii i dziedzictwa kulturowego Polski, wzmacnianie postaw patriotycznych, poczucia przynaleznosci narodowej do tradycji, obyczajow, jezyka
i religii.

10. Wprowadzenie uczniow w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspoétpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu, szacunku do tradycji.

CELE SZCZEGOtOWE

1. Wspieranie indywidualnej drogi rozwojowej ucznia:

- integracja srodowiska szkolnego i klasowego

- dostarczanie wiedzy na temat mocnych i stabych stron ucznia, rozwijanie jego zdolnosci i zainteresowan poprzez propagowanie odrabiania pracy domowej, pogtebienie i utrwalenie wiedzy oraz
wdrozenie do samodzielnosci w zbieraniu informacji, w dokonywaniu obserwacji, rozwigzywaniu zagadnien oraz pisemnym ich opracowaniu.

- ksztattowanie umiejetnosci kulturalnego zachowania w réznych sytuacjach, podczas przerw, wspélnych positkéw w ramach Il $niadania w szkole.

- przygotowanie do samodzielnego poszukiwania informacji i Swiadomego, odpowiedzialnego korzystania z technologii informacyjno- komunikacyjne;j.

2. Rozwijanie pozytywnych postaw spotecznych:

- dostarczenie wiedzy na temat praw i obowigzkdéw cztowieka, dziecka, ucznia ze szczegélnym zwrdceniem uwagi na prawa cztowieka w oparciu o Powszechng Deklaracje Praw Cztowieka oraz
Konwencje o Prawach Dziecka,

- udwiadamianie znaczenia pozytywnych wiezi i relacji w rodzinie grupie rdwiesniczej,

- ksztattowanie postawy szacunku, zyczliwosci i tolerancji,

- rozwijanie umiejetnosci skutecznego porozumiewania sie, w tym rozwijanie umiejetnosci czytelniczych,

- rozwijanie samorzadnosci w kazdej grupie wiekowej, jako przygotowania do udziatu w zyciu szkoty i Srodowiska lokalnego.
- stwarzanie warunkéw do aktywnosci spotecznej.

- wspotpraca z rodzicami.

- ksztattowanie postawy i nawykow dbatosci o wtasne zdrowie i zdrowie innych;

- wyrabianie nawykdw higienicznych;

- ksztattowanie sprawnosci fizycznej, odpornosci i hartu.



3. Ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym oraz poszanowania dla dziedzictwa narodowego:

- dostarczenie wiedzy na temat historii szkoty, regionu ojczyzny,

- ksztattowanie szacunku wobec symboli narodowych i miejsc pamieci,

- przygotowanie wychowankow do aktywnego i Swiadomego uczestnictwa w zyciu demokratycznego spoteczenstwa;
- ksztattowanie postaw patriotycznych oraz szacunku dla tradycji szkoty, regionu, narodu, panstwa

- rozwijanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej, regionu i narodu.

- zachecanie dzieci i mtodziezy do korzystania z débr kultury i sztuki.

4. Rozwijanie poczucia jednosci cztowieka z otaczajagcym swiatem:

- przygotowanie do podejmowania decyzji zgodnych z wymogami ochrony zasobdw srodowiska

- ksztattowanie wrazliwosci na zagrozenia srodowiska i los istot zywych,

- propagowanie aktywnych form wypoczynku: turystyka piesza, rowerowa, wodna, wdrazanie do réznych form aktywnosci na Swiezym powietrzu,
- dostarczanie wiedzy na temat problemdw ekologicznych regionu,

- ksztattowanie nawykdéw segregacji Smieci.

5. Wyposazenie uczniow w kompetencje czytelnicze:

- ksztattowanie postawy dojrzatego i odpowiedzialnego czytelnika, przygotowanego do otwartego dialogu z dzietem literackim,
- rozbudzenie u uczniéw zamitowania do czytania,

- zachecanie do podejmowania indywidualnych préb twérczych,

- wskazywanie roli biblioteki w procesie ksztatcenia i wychowania.

6. Wychowanie do wartosci: bezpieczenstwo, dyscyplina, kreatywnosé, odpowiedzialnosé, mitosé, lojalnosé, nauka, wiedza, zrozumienie, wspdlnota, piekno, sprawiedliwosé, madrosé, przyjazn,
uczciwosé, tradycja, wolnosé, pasja, prawosé, rodzina, prawda, porzadek, patriotyzm.

Dziatania wychowawcze to w szczegolnosci:

- powinnosci wychowawcze bedgce wymiarem pracy edukacyjnej kazdego nauczyciela,

- powinnosci i tresci wychowawcze wtasciwe dla poszczegdlnych zajec¢ edukacyjnych,

- powinnosci wychowawcoéw klasowych,

- wychowawcze tresci zawarte w statucie szkoty,

- zasady wspétpracy wychowaweczej z rodzicami,

- zasady wspdtpracy wychowaweczej z instytucjami i organizacjami spotecznymi wspierajgcymi proces wychowania,
- zadania i zasady funkcjonowania Samorzadu Uczniowskiego.



ZADANIA PROFILAKTYKI SZKOLNEJ

1. Reagowanie w sytuacjach rozpoznania pierwszych préb podejmowania zachowan ryzykownych poprzez odwotanie sie do specjalistycznej pomocy.

2. Pomoc w organizowaniu pierwszego kontaktu ze specjalista.

3. Nawigzanie kontaktu z rodzicami i wspieranie ich w procesie wychowania.

4. Wypracowanie przez nauczycieli wspolnego modelu wymagan i postepowania wobec uczniow.

5. Podnoszenie wiedzy i umiejetnos$ci wychowawczych rodzicéw.

6. Propagowanie zdrowego stylu zycia m.in. poprzez drugie $niadania, organizacje kacikdw zabaw dla najmtodszych.

7. Ksztattowanie umiejetnosci respektowania regut bezpieczenstwa w relacjach szkolnych i poza szkolnych (szkoty ostroteckie i w Lelisie, podczas zawoddow).
8. Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa u dzieci poprzez zajecia integracyjne i budowanie pozytywnych relacji.

9. Rozbudzanie w starszych uczniach potrzeby opieki nad najmtodszymi w szkole (przedszkolaki, klasy | — Il SP), szczegdlnie w toaletach i na korytarzach szkolnych.
10. Przeciwdziatanie przemocy, w tym cyberprzemocy i agresji.

11. Przeciwdziatanie nikotynizmowi, alkoholizmowi i narkomanii.

12. Przeciwdziatanie nie wywigzywaniu sie z obowigzku szkolnego.

13. Wyrdwnywanie szans, opieka nad dzie¢mi z rodzin dysfunkcyjnych.

14. Dbanie o prawidtowy rozwaj psychiczny ucznia, przeciwdziatanie stanom lekowym, depresyjnym.

ZACHOWANIA RYZYKOWNE I ICH PRZYCZYNY — CZYYNNIKI RYZYKA

Wyodrebnilismy tzw. zachowania ryzykowne, ktére stanowig nieodzowny czynnik profilaktyki. Zachowania ryzykowne, to dziatania zwiekszajgce prawdopodobieristwo pojawienia sie

niekorzystnych konsekwencji psychologicznych, spotecznych i zdrowotnych. Mamy wsréd nich czynniki indywidualne, rodzinne, zwigzane ze szkotg, z réwiesnikami oraz czynniki Srodowiskowe.

RODZAJ ZACHOWANIA RYZYKOWNEGO PRZYCZYNY

e wulgaryzmy, brak kultury osobistej obyczaj srodowiskowy

wzorce wyniesione z domu

cheé zaimponowania

wyraz buntu, manifestowanie dorostosci
wzorce w mediach

zte relacje nauczyciel-uczen

brak reakcji nauczyciela i innych dorostych
ubdstwo jezykowe

odrzucenie przez rowiesnikdw
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wagary

trudnosci w nauce

ulegtos¢ wobec kolegow

strach przed sprawdzianem brak zainteresowania

niemoznos¢ sprostania ambicjom rodzicéw i wymaganiom nauczycieli
nuda na lekcjach

brak dyscypliny

che¢ zaimponowania

brak wiezi z rodzicami

zty klimat spoteczny szkoty

brak zainteresowania nauka

niedostosowanie wymagan do poziomu uczniow
niejasne kryteria oceniania

jako$¢ programdw nauczania

lenistwo

osoba nauczyciela

nudne lekcje

negatywny wptyw grupy réwiesniczej

brak zainteresowania ze strony rodzicéw

palenie papieroséw

picie alkoholu

zazywanie innych srodkéw
psychoaktywnych, w tym napojow
energetyzujacych

ciekawos¢

wptyw reklamy w mediach

wzorowanie sie na dorostych

na odreagowanie

moda, szpan

nuda, przekora, bunt

sytuacja domowa

negatywny wptyw grupy rowiesniczej
brak zainteresowania ze strony rodzicéw
niekorzystne czynnik prenatalne, picie alkoholu i palenie papieroséow
przez matke w czasie cigzy

uzaleznienia od Internetu i gier
komputerowych

brak zainteresowania i kontroli ze strony rodzicéw
brak obowigzkéw domowych
tatwy dostep do réznych komunikatoréw internetowych

zachowania agresywne

negatywne wzorce, takze w mediach

sposOb na odreagowanie stresu i zatatwienie sprawy

cheé dominowania, zaistnienia w grupie

moda na agresje w grupie rowiesniczej

nieumiejetnosc¢ radzenia sobie z problemami

odpowiedz na prowokacje

wczesne niepowodzenia w nauce i brak wsparcia ze strony dorostych
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e wczesna inicjacja seksualna niski poziom wiedzy i uswiadomienia
ciekawos¢

wptyw grupy rowiesniczej

moda na “dorostos¢”

ulegtosé, nie znajomos¢ zachowan asertywnych
sytuacja domowa

e nadwaga i otytosc niewtasciwa dieta

e anoreksja i bulimia mata aktywnos¢ fizyczna
e wady postawy czynniki sSrodowiskowe

e stany lekowe i depresyjne presja grup réwiesniczych

poczucie osamotnienia

wycofanie z zycia szkolnego

brak zainteresowania ze strony rodzicéw

niska samoocena,

brak poczucia wtasnej wartosci

brak wiezi z rodzicami, wrogo$¢ wobec dziecka

CZYNNIKI CHRONIACE

Czynniki chronigce, to wszystkie elementy ostabiajgce oddziatywanie czynnikdw ryzyka. Wymienia sie w tym kontekscie czynniki rodzinne, zwigzane ze szkotg, rowiesnicze i Srodowiskowe. Nalezg

do nich:

N o ok~ w N e

Silna wiez z rodzicami, opieka dorostych, zaangazowanie rodzicow w zycie dziecka, wsparcie ze strony rodzicéw, zaspokajanie wszystkich potrzeb dziecka, zasady rodzinne.
Zainteresowanie naukg i wtasnym rozwojem, aktywnos¢, ciekawosé poznawczg.

Praktyki religijne.

Zakorzenienie w tradycji spotecznosci i szacunek dla jej norm.

Grupa réwiesnicza, przynaleznosc do pozytywnej grupy réwiesniczej, autorytety.

Poczucie wtasnej wartosci, wiara we wtasne mozliwosci, optymizm, posiadania celéw i planéw zyciowych, zdolnos$¢ uczenia sie, umiejetnosci spoteczne.

Pozytywny klimat szkoty i wsparcie nauczycieli, wymaganie od ucznidéw odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy, stwarzanie okazji do odnoszenia sukceséw przez
ucznidéw tzw. pedagogika pozytywna.

Zaangazowanie w rézne dziatania np. wolontariat, przyjazne i bezpieczne otoczenie domu rodzinnego, dostep do osrodkdéw rekreacji, obecnos¢ dorostych wspierajgcych ucznia

(madry nauczyciel, trener, ksigdz, wychowawca).
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Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, probleméw podczas nauki zdalnej, postaw etycznych i wybranych wartosci, ktdre kierujg postepowaniem

SPOSOBY WDRAZANIA WYNIKOW BADAN Z PRZEPROWADZONEJ DIAGNOZY ORAZ
REKOMENDACIJI ZE SPRAWOZDANIA | EWALUCACII WEWNETRZNEJ

Plan dziatan na kazdy kolejny rok szkolny w ramach Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego jest opracowany na podstawie wynikow diagnozy w zakresie wystepujgcych w

ucznia oraz monitoringu ogdlnej sytuacji dydaktyczno — wychowawczej w szkole, z uzyciem narzedzi:

AR A A

Kwestionariusze ankiet dla ucznidw, rodzicéw i nauczycieli.

Rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i nauczycielami.

Obserwacja srodowiska szkolnego przez pracownikéw szkoty.

Rozmowy z przedstawicielami samorzadow klasowych.

Analiza dokumentéw: Statut (WO), Program Wychowawczo- Profilaktyczny, plany pracy wychowawcéw, dzienniki wychowawcow.

Informacje zwrotne od przedstawicieli réznych instytucji wspétpracujgcych ze szkota.

Przy opracowaniu Planu dziatan wychowawczo - profilaktycznych szkoty uwzgledniono:

1.
2.
3.

N oo v &

Priorytety MEN na dany rok szkolny;

Rekomendacje na dany rok szkolny ze sprawozdania z realizacji zadarh Programu Wychowawczo- Profilaktycznego za rok miniony;

Diagnoze srodowiska szkolnego w oparciu o ankiete skierowang do uczniéw, rodzicéw, nauczycieli oraz pracownikéw obstugi szkoty nt. w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym

potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow

zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, probleméw podczas nauki zdalnej, postaw etycznych i wybranych wartosci, ktére kierujg postepowaniem ucznia oraz monitoringu

ogdlnej sytuacji dydaktyczno- wychowawczej w szkole.

Obowigzujgce akty prawne;

Dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

Zebrane od rodzicéw, uczniéw i nauczycieli propozycje dotyczace gtdwnych probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole i sSrodowisku;

Przewidywane zmiany w szkole, Srodowisku i kraju, moggce mie¢ wptyw na proces wychowania.
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L N o un A

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24.

OCZEKIWANE EFEKTY

Uczniowie zdobeda wiedze na temat uzaleznien i wspotuzaleznienia.

Nauczg sie rozpoznawac, nazywac i wyrazac uczucia a w szczegdlnosci radzi¢ sobie z przezywaniem uczucia ztosci, frustracji w szkole, w domu i innych miejscach oraz w réznych sytuacjach.
Podniesie sie poczucie ich wiasnej wartosci.

Kierowa¢ sie beda w zyciu wartosciami tj. szacunek, uczciwos¢, zrozumienie, poczucie wtasnej godnosci i tolerancja.

Uczniowie beda mieli poczucie patriotyzmu, wiezi z narodem, ojczyzng, jezykiem, tradycja, historig i religia.

Wzrosnie u ucznidéw potrzeba czytania, dbania o ojczysty jezyk.

Nauczg sie zy¢ w sSwiadomosci wtasnych praw i naucza sie akceptowac i respektowad prawa innych ludzi.

Zdobeda nalezyta wiedze nt. agresji, przemocy i cyberprzemocy, ze to jest zjawiska narastajgce w spotecznosci mtodziezowej i nie tylko oraz w jaki sposéb mozna temu zjawisku zapobiegac.
Bedga kontrolowac wtasne zachowania.

Bedg umiaty radzi¢ sobie ze stresem, lekiem, samotnoscig i trudnosciami w szkole.

Starsi uczniowie bedg odczuwacé potrzebe opieki nad najmtodszymi na korytarzach, przy sklepiku szkolnym, w czasie ich zabaw, w toaletach itp.

Nabeda umiejetnosci spotecznego funkcjonowania w szkole, w rodzinie oraz w grupie rowiesnicze;j.

Zdobeda wiedze na temat prawidtowego odzywiania sie, zdrowego stylu zycia, podstawowych zasad obowigzujgcych w czasie organizowania i spozywania positku /Moje Il $niadanie w szkole/.
Zdobeda wiedze na temat udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

Bedg umiaty dbac o higiene i wtasciwg postawe ciata (wtasciwa pozycja w tawce, przed komputerem oraz aktywne spedzanie czasu wolnego).

Uczniowie beda racjonalnie i odpowiedzialnie korzystac¢ z telefonéw komdrkowych, tabletéw i komputeréw. Bedg rozumie¢ zagrozenia, ktére wiazg sie ze zbyt dtugim i czestym korzystaniem z technologii
komputerowej.

Uczniowie z rodzin patologicznych znajdg pomoc u wychowawcow i przedstawicieli instytucji wspdtpracujacych ze szkota.

Uczniowie bedg dbaé o bezpieczenstwo wtasne, najblizszych, najmtodszych w szkole i poza szkota.

Uczniowie beda mie¢ swiadomosé, ze w sytuacjach trudnych moga zwréci¢ sie do wychowawcy lub koordynatora ds. bezpieczenstwa, ktérzy rozwigza problem, rozstrzygng konflikt oraz pomoga podjgé im
decyzje.

Kazdy uczen, ktory bedzie sie czut krzywdzony, przesladowany przez innych uczniéw zwrdci sie do nauczyciela, wychowawcy lub koordynatora i znajdzie zawsze odpowiednia pomoc.
Uczniowie bedg sie stosowaé do zasad Szkolnego Kodeksu Przeciwdziatania Przemocy, ktdry sami opracowali.

Uczniowie beda dbaé o witasna higiene, postawe ciata i wiasciwe zywienie.

Nauczyciele i wychowawcy dba¢ beda o bezpieczenstwo i zdrowie ucznidw, bedg w tym zakresie wspdtpracowac z rodzicami i odpowiednimi instytucjami.

Uczniowie beda mogli rozwijaé swojg wiedze w zakresie profilaktyki poprzez konkursy, projekty, programy, akcje i codzienne wydarzenia szkolne.
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EWALUACIA PROGRAMU

Oceny efektow realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego, obok biezgcego monitorowania oraz samooceny, dokona dyrektor w trakcie posiedzenn Rady Pedagogicznej —
podsumowujgcych prace w pierwszym i drugim semestrze roku szkolnego. Wynikajgce z oceny rekomendacje, przekazywane sg do wiadomosci Rady Rodzicéw

i Samorzadu Uczniowskiego.

Podstawe dla formutowania ocen realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego stanowig: diagnoza oraz stosowane narzedzia: sprawozdania z realizacji planéw, analizy, dane
statystyczne, obserwacje, hospitacje, zapisy w dokumentacji, badania ankietowe, wywiady, opinie, wnioski, projekty dziatan, programy, scenariusze, wykazy itp. Badanie zostanie

przeprowadzone na koniec roku szkolnego. Konieczne zmiany zostang wprowadzone przed nowym rokiem szkolnym.

Uchwata nr 1/09/2024 Rady Rodzicow Szkoty Podstawowej w tegu Przedmiejskim z dnia 25.09. 2024 r. w sprawie Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego podjeta w

porozumieniu z Radg Pedagogiczna.

W imieniu Rady Rodzicdw uzyskano akceptacje Zarzadu.
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